
  

10.01.2025 “Eyyam-ı Biyz” 

ِِبسِْمِِ نِِِالَلّه حْمهَٰ حِيمِِِالرَه  الرَه

نْيهاِ ذِهِِالدَُ نُواِف۪يِهَٰ ِاهحْسه ِللَِهذ۪ينه بَهكُمْْۜ نُواِاتَهقُواِره مه ِاَٰ قلُِْيهاِعِبهادِِالَهذ۪ينه
يْرِِ هُمِْبغِه ِاهجْره ابِرُونه فَهىِالصَه اِيوُه ة ِْۜاِنَهمه اسِعه ِِوه اهرْضُِالَلَّٰ نهة ِْۜوه سه اب ِحه  ِِحِسه

ِِ:ِ صلى الله عليه وسلموقالِالنبيِ أرْبهعه ةه،ِوه شْره ِعه هْرِِثهلاهثاً،ِفهصُمِْثهلاهثه ِالشَه ِمِنه إِذهاِصُمْته
ةه شْره ِعه مْسه خه ةه،ِوه شْره ِعه

 

Kære Brødre! 

Dagens khutba handler om fasten i de velsignede 

Eyyâm-ı Biyz-dage, som er den 13., 14. og 15. 

dag i hver hijri måned. Disse dage kaldes “lyse 

dage”, fordi månen skinner fuldt og klart.  

Profeten Muhammed (S.a.w) anbefalede at faste 

på disse dage og sagde: “At faste tre dage hver 

måned er som at faste hele året.” (Bukhari) 

Rajab Şharif, måneden vi er i, er en tid fyldt med 

Allahs nåde og tilgivelse. Det er en af de hellige 

måneder, hvor tilbedelse og gode gerninger 

belønnes rigeligt. Denne måned indeholder særlige 

nætter, hvor store begivenheder fandt sted, såsom 

Musa (as), der talte med Allah, og Idris (as), der 

blev løftet til himlene. 

Profeten (S.a.w) opgav aldrig Eyyâm-ı Biyz-

fasten, uanset om han var hjemme eller på rejse, 

som berettet af Ibn Abbas (ra). Hafsa (r.anhe) 

fortalte desuden, at han aldrig undlod fire ting: 

Fasten på Ashura-dagen, de første ti dage af 

Zilhicce, Eyyâm-ı Biyz og Duha-bønnen. 

Fasten på disse dage er en stor mulighed for at 

opnå åndelig belønning. Profeten Muhammed 

(fvmh) sagde i en hadith: "Da jeg trådte ind i 

Paradiset, så jeg, at størstedelen af Paradisets 

beboere var dem, der fastede på Eyyâm-ı Biyz-

dagene." (Şiratul İslam) 

Dog anbefaler de lærde, at man på disse dage 

afholder de manglende fastebøder fra tidligere 

Ramadan, altså kaza. På den måde opfyldes både 

dagens sunnah-faste, og den skyldige kaza-faste 

bliver betalt. 

Lad os bruge denne tid til at styrke vores bånd til 

Allah gennem faste og gode gerninger.  

Jeg afslutter med verset fra Zümer, 10: 

“Dem, der udviser tålmodighed, vil få deres 

belønning uden regnskab.” 

 


